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Pracovný list k aktivite č. 20: Mikroagresia a jazyková interpretácia 

 

 

Verzia A 

stĺpec A 

Výroky 

stĺpec B 

Možné posolstvo 

 

"To je také teplé". Nie ste Američan 

"Jediná rasa je ľudská rasa. " 
Byť homosexuálom je 

neprijateľné 

[Študentovi z Ázie] "Pomôžeš mi s 

domácou úlohou z matematiky? " 

Váš vzhľad určuje vaše 

schopnosti alebo znalosti. 

[Biela žena černoške] "Ako žena 

chápem, čo prežívate ako 

menšina." 

Nie som rasista, pretože som 

utláčaný ako ty. 

"Nie, odkiaľ v skutočnosti ste? " 

Vaše skúsenosti ako menšiny 

sa nelíšia od skúseností 

kohokoľvek iného. 
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Verzia B 

stĺpec A 

Výroky 

stĺpec B 

Možné posolstvo 

 

[Dievčaťu] "Matematika je ťažká, 

však?" 

Ľudia so zdravotným postihnutím 

sú menej dôležití, menej 

sympatickí alebo kompetentní. 

Ani sa nezdáš byť čierny. 
Všetci z vašej skupiny sa správajú 

rovnako. 

Ako reagovala tvoja mama, keď sa 

dozvedela, že si lesba? 
Ženy majú nižšie schopnosti. 

Nevidím farbu. Byť lesbičkou nie je normálne. 

To je retardované. 
Vaše skúsenosti menšiny sú 

neplatné. 
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Verzia C 

stĺpec A 

Výroky 

stĺpec B 

Možné posolstvo 

 

Prečo sú všetky černošky hlučné? Ste leniví. 

Hádžeš ako dievča. 
Mali by ste sa asimilovať do 

dominantnej kultúry. 

Môžeš uspieť, ak sa budeš 

dostatočne snažiť. 

Vaša identita je neplatná. 

Byť gayom je len fáza. Hladové črty sú nežiaduce. 

Si ozdobou svojej rasy. Ľudia vášho pôvodu sú neinteligentní. 
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Verzia D 

stĺpec A 

Výroky 

stĺpec B 

Možné posolstvo 

 

[Profesor slovinskému študentovi 

počas hodiny] "Čo si o tejto situácii 

myslia Slovinci?" 

Ženské črty sú nežiaduce. 

"Hovoríte veľmi dobre anglicky 

(nemecky, holandsky,..)." 

Všetci čierni sú zločinci. 

Nebuď slaboch. Nie som rasista. 

[Slovák k ostatným] "Mám veľa 

rómskych kamarátov." 

Vaše skúsenosti sú zameniteľné s 

kýmkoľvek iným z vašej rasovej 

skupiny. 

[Vedúci predajne zamestnancom] 

"Dávajte pozor na čiernych 

nakupujúcich." 

Nie ste domorodec. 
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Verzia E 

stĺpec A 

Výroky 

stĺpec B 

Možné posolstvo 

 

[Žene so šatkou na hlave] "Čo tam 

skrývaš?" 

Každý má dostatok peňazí na bežné 

veci. 

Akoby si nebola černoška. Mali by ste sa prispôsobiť svojej 

očakávanej úlohe. 

[Na adresu absolventky VŠ] "Určite 

máš svoj názor." 

Nemáte žiadnu sebakontrolu. 

Všetci si vytiahnite svoje smartfóny. 

Urobíme si anketu. 

Všetci moslimovia sú teroristi. 

[Väčšej žene] "Mala by si to jesť?" Nezodpovedáte stereotypom svojej 

skupiny. 

 

 


