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Opuscolo all'Attività 16: Sperimentare le micro-aggressioni 

 

Il nome di un documento (ad 
esempio, articolo, libro) che 

affronta il problema delle 
micro-aggressioni 

Un gruppo o una comunità che 
subisce regolarmente micro-

aggressioni nel tuo paese 

Un fattore che contribuisce 
allo sviluppo di micro-

aggressioni 

Un esempio di micro-
aggressioni 

Una strategia per rispondere 
alle micro-aggressioni 

Una canzone / film / libro che 
parla / mostra un esempio di 

micro-aggressione 

Un effetto delle micro-
aggressioni nella salute 

cognitiva 

Un esempio di micro-
aggressione contro una donna 

Una ragione per cui le 
persone esitano a rispondere 

alle micro-aggressioni  

Un dilemma psicologico 
quando si ha a che fare con 

micro-aggressioni 

Un esempio di micro-
aggressione razziale 

Un effetto delle micro-
aggressioni nella salute 

mentale 

 

 

  


